PLANNING DES
COURS

Lundi avec Isabelle
Milly-la-forét

Horaire Cours Niveau
17h15-18h156 New Line Dance 3
18h156-15h New Line Dance 2
19h-19h45 New Line Dance 1
19h45-20h30 Danse Country 1
20h30-21h30 Danse Country 2
21h30-22h30 Danse Country 3

. Niveau1:débutants et Ados adultes. Apprentissage des bases en
musique, via des chorégraphies variées.

« Niveau 2 : novices (= initiés). Des pas plus complexes, des
chorégraphies plus rapides, plus de rotations.

« Niveau 3:Pour les confirmés, intermédiaires et avancés

Préparations pour bals et festivals et organisation de
plusieurs bals dans I’année !

Cours avec Isabelle, animatrice certifiée NTA niveau 2
et passionnée de Country ! Apprentissage des danses
des pots communs nationaux, mais pas que !




